NOVINY POV 2/2026

Mili clenové,

dalsi varka akci roku 2026 je tu. Spolu s teplej$imi dny pFichazi bohata nabidka VOLNOCASOVEK a také
nékolik pravidelnych udalosti, na které se jisté tésite. Jednou z nich je i Den POV — nase ¢lenska schiize.
Ta bude v leto$nim roce bohatsi o volby predsedy a ¢lenti revizni komise POV. Tésime se, Ze si spolecné

s vami uZijeme slunicka a jarni pohody.
SVOLANI CLENSKE SCHUZE 2026

Na utery 28. dubna svoldva predsedkyné PraZské organizace vozi¢kard Clenskou schiizi - DEN POV. Konat
se bude v KC Zahrada (Malenicka 1784, Praha 11 — Jizni Mésto).

Na schlizi vas pracovnici POV seznami s jednotlivymi projekty, kterym se vénujeme, a spolecné
napldnujeme budouci aktivity POV. Dostatecny prostor dame diskuzi. Rok 2026 je rokem volebnim.
Soucasti programu schlize tedy bude i volba predsedy a ¢len( revizni komise.

V rdmci diskuze navstivi ¢lenskou schiizi Ing. Martin Kele z Drazni inspekce. Bude rad za vase zkuSenosti
z cestovani vlakem.

Na Den POV je tfeba se telefonicky nebo e-mailem pfihlasit, nejpozdéji do patku 17. dubna. Pfi
prihlaSovani nezapomente uvést, zda vyuzijete sluzbu Bezba dopravy. Pozor! Kapacita je letos velmi
omezend. Dopravu budete platit pfimo poskytovateli (50,- K¢ za osobu a jednu cestu).

PROGRAM CLENSKE SCHUZE

13:30 - 14:30 — prezence

14:30 — zahajeni schlize

1) ptedstaveni a schvéleni programu

2) volba mandatové a volebni komise

3) volby ¢len( revizni komise a predsedy Prazské organizace vozickara
4) zpravy o projektech realizovanych v roce 2025 a planech na rok 2026
5) finan¢ni zprava, schvaleni finan¢ni a vyrocni zpravy

6) diskuze

17:00 — ukonceni schlze

POCHOD PRAHA - PRCICE

V sobotu 16. kvétna se uskutecni 59. ro¢nik Pochodu Praha — Préice. Prazska organizace vozi¢kara tradicné
zastituje 13 kilometr( dlouhou trasu z Mili¢ina do Prcice uréenou pochodnikiim s prikazy ZTP a ZTP/P a
jejich doprovod(im. Pravidla Ucasti na této trase se lisSi od nové zavedenych pravidel platnych pro ostatni
trasy. Prosim, vénujte pozornost vsem informacim.

Start bude na parkovisti v Mili¢iné od 9:00 do 10:00. Kontrolni punkt trasy je v Cerveném Ujezdu
(kontrolofi budou na misté od 11:00 do 13:30). Informace o mili¢inské trase naleznete na domovskych
strankach poradatele zde: https://praha-prcice.cz/trasa/milicin. Dle pravidel poradatele na specialni trasu
NESMIME poustét pochodniky bez postiZzeni, nejsou-li doprovodem, a rodice s d&tmi (i v ko€arku). Pravidla
Pochodu Praha Prcice jsou zcela v pravomoci hlavnich poradatelt a POV je musi dodrZovat.



REGISTRACE A PLATBA

PfestoZe pochodnici na ostatnich trasach se museji registrovat online pfedem a platit pfevodem, na
milicinské trase zUstavaji pravidla stejnd. Centralni registrace neni potfeba a "pochodné" bude pro
vSechny stejné, 20,- K¢ za osobu. Vybirat se bude na misté. Méjte pfipravenu presnou ¢astku. Pfestoze
neni nutna registrace, prosime vSechny, ktefi se planuji pochodu zucastnit a nevyuziji ndmi organizovany
zdjezd, aby se pfihlasili prostfednictvim e-mailu frankova@pov.cz nejpozdéji do 13. kvétna. POZOR!
Zajemci o dopravu z Prahy se museji pfihlasit dfive, viz nizZe.

POV bude organizovat dopravu z Prcice zpét na parkovisté v Miliciné, aby se fidi¢i dostali ke svym vozim
a vyzvedli své posadky v Préici. Za odvoz k vozu do Mili¢ina se bude JIZ NA STARTU vybirat symbolicky
poplatek 20,- K¢ na osobu. Kazdy fidi¢ ziska "jizdenku", kterou uplatni pfi prepraveé zpét. Bez , jizdenky” se
zpét do Mili¢éina nikdo nedostane. Chceme tak predejit zbytecnym nepfijemnostem v cili pochodu.
VSechny potiebné informace ziskate na startu u organizatort. O kyvadlovou dopravu zpét na start je treba
pozadat pfi prihlaseni na vySe uvedeném e-mailu a na misté poZadavek potvrdit pfi Uhradé
"pochodného"! Zavazné budou také casy kyvadlové dopravy. Ti, ktefi ¢as odjezdu nestihnou, se budou
muset pro viz dopravit sami.

POV také zorganizuje hromadny zdjezd na tento legendarni pochod. Doprava bude zajisténa z pfedem
urcenych mist srazu, cena zajezdu je 350,- K¢ za osobu pro ¢leny organizace a jejich doprovody a 400,- K¢
pro ostatni. Clenové POV maji prednostni U¢ast. Kapacita zajezdu je omezena. Casy odjezd( budou viem
pfihlasenym sdéleny nejdfive ve stfedu 14. kvétna. PFihlasit se k zajezdu musite telefonicky na
telefonnich cislech 731 469 084 nebo 736 485 859 nejpozdéji do ctvrtka 7. kvétna.

Zdravi dosli a dojeli!

KOMORNI OSLAVA NAROZENIN POV

Srdecné vas zveme na malou komorni oslavu 35. narozenin Prazské organizace vozickar(. Uskutecni se
v Utery 2. ¢ervna od 15:00 do 20:00 v Centru samostatného Zivota POV, Benediktska 688/6, Praha 1.

Od 16:00 do 18:00 je pro vSechny slavici pfipravena hudebni kytarova a pévecka vlozka, kterou obstara
duo Jaroslava Knizkova a Pavel Herman, ktefi pro nds stejné jako v lofiském roce pfipravi program tak,
abychom si mohli spole¢né zazpivat.

Svou ucast na narozeninach potvrdte na e-mail mala@pov.cz nebo na telefon 736 485 859 do utery 26.
kvétna. Kapacita objednané dopravy je omezena! PoZzadavek na dopravu nezapomente zminit pfi
prihlasovani.

VOLNOCASOVKY 2026 DUBEN, KVETEN A CERVEN

Ucastnicky poplatek je 50,- K& na osobu. U akci, na které bude tfeba pofizovat material nebo jiné
potiebnosti, se mizZe ucastnicky prispévek zvysit. VSe oznamime predem, na misté vas nic neprekvapi.
Pozor, k Ucasti je tieba se v¢as pfrihlasit (telefonicky, nebo na e-mailovou adresu mala@pov.cz), nejpozdéji
vSak tyden pred konanim. Kapacita akci je omezen3d, proto doporucujeme prihlaseni neodkladat!

Individualni dopravu na volnocasovky si tcastnici organizuji sami. Pro malou skupinu je mozné domluvit
dopravu na misto a zpét po dohodé s Vérou Malou. Kapacita je velmi omezena! Rozhoduje i misto
nastupu. Pokud na nékterou z akci poZadujete zajisténi dopravy, pak je dobré se pfihlasit co nejdfive,
minimalné s tydennim predstihem. (Pokud tyden pfed akci nebude poZadavek na dopravu, bude
rezervovana doprava zrusena.)



mailto:mala@pov.cz
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Zména programu VOLNOCASOVEK 2026 je vyhrazena. O posunech termin( budeme informovat
prihlasené telefonicky a soucasné pripadné zmény zverejnime na webovych strankdch www.pov.cz ve
slozce VOLNOCASOVKY. Moznost Uéastnit se programu neni vazana na ¢lenstvi v organizaci, ale ¢lenové
POV maji v ucasti prednost.

VYCHAZKY BEZ BARIER - toulky zajimavymi a pfistupnymi misty Prahy.

VYCHAZKA BEZ BARIER — PRAZSKY HRAD. Prvni leto$ni vychazka bude sméfovat do aredlu Hradu.
S privodcem Honzou Tomandlem si na Ill. nadvoti udélame vylet do historie. Poté spolecné navstivime
Salmovsky palac a vystavu ,,Uméni Asie napfic¢ prostorem a casem®”.

Sejdeme se na Hrad¢anském ndmeésti u sochy T. G. Masaryka ve 13:00. Program ukonc¢ime v 16:30 tamtéz.
stfeda 15. dubna, 13:00 - 16:30

VYCHAZKA BEZ BARIER — LETNA. Trasa povede podle vdm dobfe zndmé brozurky POV — Praha: Ctyfi
prochazky bez bariér 2. Projdeme se Letenskymi sady k Metronomu, kde budeme mit Prahu jako na dlani.

Navstivime Narodni zemédélské muzeum a nebude chybét ani spolecné posezeni u kavy a zakusku.

Sejdeme se pred Narodnim zemédélskym muzeem, Kostelni 44, Praha 7, ve 13:30. Program ukoncime
v 16:30 tamtéz.

stfeda 6. kvétna, 13:30 — 16:30
VYCHAZKA BEZ BARIER - Z HOLESOVIC DO KARLINA. Pfejdeme pfes most HOLKA Vitavu a v budové
pojistovny Kooperativa navstivime sbirku uméni. Po té se napojime na jednu z nasich oblibenych tras po

velmi rychle se ménicim a rostoucim Karliné. Nezapomeneme ani na Kaizlovy sady a osvéZzeni v Pivo Karlin.

Sejdeme se na zastdvce tram HoleSovicka trznice ve 13:00. Program ukonéime v 16:30 na Karlinském
namesti.

stfeda 20. kvétna, 13:00 — 16:30

VYCHAZKA BEZ BARIER - Z CERNEHO MOSTU DO DOLNICH POCERNIC. Rozhodli jsme se prozkoumat
podrobné&ji dal3i kousek Prahy, tentokrat na jejim vychodnim okraji. Parkem U Ceriku se okolo rybnikd, u
kterych muizete zahlédnout lednacky, projdeme po pfijemné stezce do Dolnich Pocernic, kde nas bude
zajimat hlavné okoli zdmku. Na cesté nas Ceka zelen, geologicky park a urcité i néjaké obcerstveni.
Sejdeme se na autobusové zastdvce Kpt. Stranského ve 13:00. Program ukoncime v 16:30 tamtéz.

stfeda 10. cervna, 13:00 — 16:30

VYCHAZKA BEZ BARIER - KLEMENTINUM. Navitivime barokni knihovnu byvalé jezuitské koleje
v Klementinu, oznacovanou za nejkrasnéjsi knihovni sal na svété.

Sejdeme se pred hlavnim vchodem do Klementina na Maridnském ndmésti ve 13:30. Program ukonéime
v 16:30 tamtéz.

stfeda 17. cervna, 13:30 - 16:30


http://www.pov.cz/

JOGA ONLINE - dechova a relaxaéni cviéeni pod vedenim zku$ené lektorky.

Cviceni je prfizplsobeno sedicim. Pfedvadi-li lektorka pohyb, ktery vam vase fyzické schopnosti
neumoznuji, je mozné jej provést v omezeném rozsahu, nebo si cvik pouze prfedstavovat. Potkame
se na platformé Google Meet. Odkaz na pripojeni: https://meet.google.com/aac-xgmj-uku
Prosime, pfihlaste se klikem na odkaz ptiblizné 3 minuty pred zacatkem. Do lekce bude moziné
vstoupit nejpozdéji 10 minut po jejim zacatku!

utery 21. dubna, 15:00 - 16:15
utery 19. kvétna, 15:00 - 16:15
utery 16. ¢ervna, 15:00 - 16:15

SIP-KARY - trénink soft ipek.

Sejdeme se v SB Centru Chodov, K Horkdm 1, Praha 4. Nemate-li vlastni Sipkarské vybaveni, nevadi, vie
potiebné vam zapujc¢ime. Na misté se k ucastnickému poplatku 50,- K¢ navic plati vklad na thrady her na
elektronickém terci, jedna hra stoji 10,- K¢ a do stroje potiebujete kovovou minci. Myslete na to a vybavte
se drobnymi. Hazime na standardni vysoky terc.

stfeda 29. dubna, 17:30 — 21:00
stfeda 27. kvétna, 17:30 — 21:00

V Cervnu si Sipky zahrajeme pod Sirym nebem u restaurace Globus, Gregorova 10, Praha 11, tradicné na
improvizovany terc zavéseny na stromé. Vyhodou je, Ze se u her pod Sirym nebem nevybira pfispévek na
hru, takZe usetfite na pivo.

stfeda 24. cervna, 17:00 — 20:00

U KAFICKA, pohodova beseda v doméci atmosfére.

O JAPONSKU. Cekd nas cestovatelskd beseda o zemi vychazejiciho slunce. Katefina Novotnd nam
povypravi o mistech, kterd v Japonsku navstivila.

Sejdeme se v kancelafi POV, Benediktska 6, Praha 1 v 15:00. Program ukonc¢ime v 16:30.

utery 12. kvétna, 15:00 — 16:30

KANCELAR PRAZSKA ORGANIZACE VOZiCKARU, BENEDIKTSKA 688/6, 110 00 PRAHA 1
telefonické spojeni: 224 826 078, 224 827 210, 736 485 859, e-mail: info@pov.cz
WWW.pov.cz, www.presbariery.cz

Vzhledem k vytiZzenosti a praci v terénu prosime vSechny klienty, aby si svoji navstévu v kancelati
POV domluvili s konkrétnim pracovnikem predem. Dékujeme za pochopeni.
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